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ACTIVIDAD: MANEJANDO LAS PERDIDAS, CAMINANDO HACIA LA RECUPERACION

El Programa de Ayuda al Empleado y su Familia Inmediata (PAE), adscrito al Decanato de
Administracion, invita a todos los empleados del Recinto a participar de la actividad:
Manejando las pérdidas, caminando hacia la recuperacion. Todos hemos
experimentado en algin momento el dolor y la tristeza profunda ante la pérdida de algo
o alguien significativo. Las mismas pueden estar relacionadas a causas muy diversas e
inesperadas, y la manera que las asimilamos puede trastocar nuestra vida y entorno. Te
invitamos a este taller que te ayudara a encontrar un camino sanador y asi poder llevar
una vida plena.

La actividad serd el 12 de diciembre, y se repetira el 14 de diciembre, desde las 9:00
hasta las 11:30 a.m., en el salén 4056, 4% piso de la Torre Central- Plaza Universitaria.
Para reservar espacio, debe comunicarse a la extension 84406. jParticipa!

: http://decadm.uprrp.edu
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